
GONDOSÓRA 

Életet menthet! 

 Szeptemberben meg-

kezdődik a 2024/25-

ös tanév.  

Az iskolakezdéssel a szü-

lőknek, a gyermekeknek, 
valamint a gépjárműveze-

tőknek is fokozottan kell 
figyelniük a biztonságos 
közlekedésre. Nem elég a 

közlekedési szabályok be-
tartása, egyéb veszélyek is 

ólálkodhatnak gyermeke-
ink, unokáink környezeté-

ben. 

A fiatalok a biztonságuk 
érdekében lehetőségükhöz 

mérten törekedjenek arra, 
hogy csoportosan járjanak 
iskolába, edzésekre. A kiet-

len, fás, bokros területeket 
kerüljék, megfelelően kivi-

lágított útszakaszokat hasz-
náljanak sötétedéskor. Ne 

keveredjenek beszélgetés-
be, ne álljanak szóba idege-

nekkel!  A szülők engedé-
lye és tudta nélkül ne száll-
janak be se ismerős, se 

idegen autójába, még rossz 
idő esetén sem. Iskola után 

csak szülői engedéllyel 
menjenek bárhová.  

A tanuláson kívül nagyon 

fontos a szabadidő hasznos, 
értelmes eltöltése. Barátok, 

vagy a család részvételével 
a szép őszi napok lehetősé-
get nyújtanak kirándulá-

sokhoz, kisebb sétákhoz. A 

közös programok lehetősé-
get teremtenek nagy be-

szélgetésekhez, amire a 
mindennapokban nem biz-
tos, hogy adódik lehető-

ség . 

Az iskolák és egyéb szer-
vezetek alkalmat teremte-

nek a sporttevékenységek, 
művészeti /zenei, színját-

szó, tánc, festős-rajzolós 
programok/foglalkozások 

kipróbálásához is, amelyek 
remek lehetőségket terem-

tenek a fiatalok személyi-
ségének fejlesztéséhez.  

A Komárom-Esztergom 
Vármegyei Rendőr-

főkapitányság Bűnügyi 
Osztály Bűnmegelőzési 

Alosztályának szervezésé-
ben augusztusban ismét 

kiváló lehetősége nyílt a 
„Rajzolj Katával!” -  ifjú-

ságvédelmi  klub tagjainak 
a nyári élményeik kibeszé-
lésére. A rendelkezésre álló 

idő alatt új, képszerkesztési 
technikákat, eszközöket 

próbálhattak ki a résztve-
vők.  Találkozunk az őszi 

szünetben.  

Szeptemberi hírlevelünk-
ben néhány hasznos és 

érdekes programot aján-
lunk Önöknek és szerette-
iknek. 

Figyeljünk gyermekeink 
lelki és testi épségére, biz-
tonságára! 

Címlapsztori főcíme 
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JELES NAPOK 
 

 Szeptember 1. bá-
nyásznap 

 Szeptember 14. az 
elsősegélynyújtás 
világnapja 

 Szeptember 20. 
gyermekek világ-
napja 

 Szeptember 21. 
ENSZ nemzetközi 
békenap 

 

A tartalomból: 

Tanácsaink az iskolakezdés-
hez 

1. 

Iskolai előadásaink 2. 

Állatvédelmi alapismeretek 3. 

Áldozatvédelmi kisokos 3. 

Szülők Iskolája 3. 

KRESZ gyalogos közlekedés 4. 

Iskolaőr toborzó plakát 4. 

  



Az előző évekhez hasonlóan a Komárom-Esztergom Vármegyei Rendőr-főkapitányság 

Bűnügyi Osztály Bűnmegelőzési Alosztálya továbbra is vállalja, hogy térítésmenetesen tart 

eseti, bűnmegelőzési tájékoztató órákat diákoknak, valamint igény esetén tantestületeknek, 

szülőknek a következő témákban: 

1./ A gyermek-és fiatalkorú jogsértések jellemzői, az elkövetővé és sértetté válás meg-

előzése /bűncselekmények és szabálysértések, a legjellemzőbb - gyermekeket és fiatalo-

kat érintő -jogsértések beazonosítása, elkövetési formák az iskolákban, következmé-

nyek/ 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

Ajánlott célcsoport: általános iskolák 5-8., valamint középiskolák 1-2. évfolyamai 

2./ Drogprevenciós tájékoztató óra /legális és illegális drogok veszélyei, kábítószerekkel 

és designerekkel kapcsolatos tevékenységek jogi vonatkozásai, diszkóbalesetekkel tör-

ténő összefüggések/ 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc. 

Ajánlott korcsoport: általános iskolák 7-8., valamint a középiskolák 1-2-3. évfolyamai 

3./ Az internet veszélyei, a biztonságos internethasználat néhány alapvető szabálya. 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

A megcélozni kívánt korcsoport: általános iskolák 5-8., valamint középiskolák 1-2. évfolya-

mai 

4./ Az iskolai erőszak /alapvető információk az iskolai erőszak formáiról, a jelenség 

veszélyei, lehetséges következmények, a probléma kezelésének lehetőségei/ 

A téma alapszintű feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

Ajánlott korosztály: általános iskolák 5-8. évfolyamai 

5. / Személyes biztonság kisiskolásoknak /alapvető biztonsági szabályok kicsiknek; 

egyedül otthon, az utcán, mit tehet, ha elkeveredik valahol stb./ 

A téma alapszintű feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc, 

Ajánlott korosztály: általános iskolák 1-2-3. évfolyamai 

6./ A környezet-és állatvédelem alapjai rendőri szemmel 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc. 

A megcélozni kívánt korcsoport: általános iskolák 

Minden tájékoztatóhoz használunk kisfilmet, valamint Power Point prezentációt. A foglalko-

zások megtartásához minden esetben szükségünk van technikára: laptop, projektor, hangfal 

7./ KERÉKPÁROK INGYENES REGISZTRÁCIÓJA /BIKESAFE PROGRAM/ 

Lehetőséget nyújtunk az iskolába kerékpárral közlekedő gyermekek és az ott dolgozók bi-

ciklijének ingyenes rendőrségi regisztrációjára. A BIKESAFE program országos nyilvántar-

tásába a vármegyei rendőr-főkapitányságok ingyenesen regisztrálják a kerékpárokat azok 

legfontosabb paramétereivel, fénykép-melléklettel, valamint a tulajdonos adataival. A rend-

szer segítségével az ellopott kerékpár hamarabb visszajuthat a tulajdonosához, illetve a ke-

rékpár eltulajdonításakor a hatóság már rendelkezni fog a járműkörözés kiadásához szüksé-

ges adatokkal. 

A kerékpáros regisztrációt igénylő iskolákkal a részleteket a jelentkezésüket követően     

telefonon egyeztetjük. 

Tisztelt Intézményvezetők, Kedves Pedagógusok! 

 

Jogi, pszichológiai, pénzügyi 

segítségre van szüksége, mert  

bűncselekmény vagy 

szabálysértés áldozatává vált? 

Családjában, lakókörnyezetében 

bűncselekmény történt? 

Gyermekkorú családtagja 

elkövetővé, áldozattá vált?  

 

Az Áldozatsegítő Szolgálat az 

áldozatok számára térítésmentes. 

Telefonszám:                   

06 80 225 225 

Oldal 2 KOMÁROM-ESZTERGOM VÁRMEGYEI RENDŐR-
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Képhez vagy ábrához tarto-
zó felirat 

Képhez vagy ábrához 
tartozó felirat 

„Öt állati szabadság” 

-állatvédelmi alapismeretek- 

Kedves Pedagógusok! 

Figyelmükbe ajánljuk a Budapesti Rendőr-főkapitányság Bűnmegelőzési Osztályá-
nak ingyenesen elérhető „Öt állati szabadság” digitális képregényét és oktatójátékát, 
amely elérhető a https://www.otallatiszabadsag.hu weboldalon. 
A Projekt célja, hogy egy izgalmas, interaktív történeten keresztül megismertesse a 

használót az állatvédelem és a felelős állattartás alapelveivel, valamint hasznos ta-

nácsokat adjon a kutyatartással kapcsolatban. 

Célcsoport: elsődlegesen a 7-12 éves korosztály, másodlagosan a pedagógusok, csa-

ládok. 

A program az Állatorvostudományi Egyetem Állatvédelmi Jogi, Elemző-és Mód-
szertani Központja, a Közös Ügyünk az Állatvédelem Alapítvány, az AGAPE 
Készségfejlesztő Alapítvány, a Nemzeti Bűnmegelőzési Tanács és a Budapesti 
Rendőr-főkapitányág együttműködésében valósult meg. 

BŰNMEGELŐZÉSI KITELEPÜLÉSEK VÁRMEGYÉNKBEN:  

Lebonyolítást végző 
kapitányság 

Dátum Időpont Helyszín Rendőrségi 
Program megne-
vezése 

Elérni kívánt 
célcsoport 

Tatabányai Rendőrkapi-
tányság 

2024. szeptem-
ber 17. 

13:30-15:30 Tatabánya, 
Köztárssaság út, 
T-bike állomás 
„Biztonság 
napja” 

Házhoz megyünk 
Iskolaőr toborzás 
Bikesafe 

lakosság 

  2024. szeptem-
ber 20. 

13:30-15:30 Tatabánya, Agora 
„Autómentes 
nap” 

Házhoz megyünk 
Iskolaőr toborzás 
BikeSafe 

lakosság 

  2024. szeptem-
ber 26. 

12:30-15:00 Vértesszőlős, 
Főút melletti 
pihenő 
„Outdoor tré-
ning” 

Házhoz megyünk 
Bűnmegelőzési kitele-
pülés 

lakosság 

Dorogi Rendőrkapitány-
ság 

2024. szeptem-
ber 1. 

09:00-12:00 Dorog 
Bányász nap 

toborzás lakosság 

Esztergomi Rendőrkapi-
tányság 

2024. szeptem-
ber 7. 

09:00-12:00 Zoltek Zrt. 
Családi Nap 
Nyergesújfalu 

bűn- és balesetmegelő-
zési kitelepülés 

családi napon 
résztvevők 

  2024. szeptem-
ber 7. 

14:00-15:00 „Motorosok is 
lehetnek angya-
lok+ 
Esztergom, 
Mindszenty tér 

bűn- és megelőzési 
kitelepülés 
iskolaőr toborzás 

lakosság 

  2024. szeptem-
ber 
17. 

10:00-12:00 „Biztonság hete” 
Esztergom, 
Széchenyi tér 

bűn-és balesetmegelő-
zési kitelepülés 
iskolaőr toborzás 

lakosság 

  2024. szeptem-
ber 
28. 

10:30-12:30 „Hídfutás” 
Esztergom, 
Szent István tér 

bűn- és balesetmegelő-
zési kitelepülés 

lakosság 

Komárom-Esztergom 
Vármegyei Rendőr-
főkapitányág 

2024. szeptem-
ber 
26. 

13:30-15:30 Tata 
Tópart, Vár 
környéke 
„autdoor tréning” 
  

Bűnmegelőzési kitele-
pülés 

diákok 
lakosság 

  2024. szeptem-
ber 
26. 

13:30-15:30 Vértesszőlős 
Főút melletti 
pihenő 

Bűnmegelőzési kitele-
pülés 

diákok 
lakosság 
  

  2024. szeptem-
ber 
26. 

17:00-18:00 Tatabánya 
Jubileum park 

Bűnmegelőzési 
kitelepülés 

diákok 
lakosság 

  2024. szeptem-
ber 
17. 

13:30-15:30 Tatabánya, 
Köztárssaság út, 
T-bike állomás 
„Biztonság 
napja” 

Bikesafe lakosság 

  2024. szeptem-
ber 20. 

13:30-15:30 Tatabánya, Agora 
„Autómentes 
nap” 

BikeSafe lakosság 

https://www.otallatiszabadsag.hu


         

            Szülők Iskolája 

 Amikor a  gyermek kutyát 
szeretne. 

Át kell gondolni, hogy a család 
minden szempontból megen-
gedheti-e magának a kutyatar-
tást, mivel költséges, időigé-
nyes,  helyigényes, lemondá-
sokkal, szervezésekkel teli 
életet igényel. 

Előnyei:  

 Fokozza a felelősség-
vállalás  érzését. 

 Én- azonosság és füg-
getlenség érzése  nö-
vekszik. 

 Megtapasztalja a fiatal a 
feltétel nélküli szerete-
tet és hűséget. 

 Fokozza az önértéke-
lést. 

 Növeli az empátia ké-
pességét. 

 Nagyobb lesz a fiatal 
fizikai aktivitása. 

 Kap a gyermek egy 
barátot aki meghallgat-
ja, akit akkor szeretget, 
amikor csak akar.  

   

 

 Milyen KRESZ szabályok vonatkoznak a gyalogosokra? 
 
Első pillantásra nem tűnik összetettnek a gyalogosokra vonatkozó 
KRESZ szabályok témája, ám igen sok kérdésre kell tudnunk a vá-
laszt, ha szabályosan szeretnénk gyalogosan közlekedni. Érdemes 
tudni, hogy hol közlekedhetünk, hol és hogyan kelhetünk át az úton, 
hol van elsőbbségünk és hol nincs, illetve azt is, hogy mi az, amit 
tilos a gyalogosok részére 
Hol közlekedhetnek a gyalogosok? 
A KRESZ szerint a gyalogosoknak a járdán a helye, azonban ha nin-
csen járda akkor közlekedhetnek 

      az útpadkán, 

      leállósávon 

 vagy a kerékpárúton is. 
A gyalogos csak akkor közlekedhet az úttesten, ha ezek közül egyik 
sincsen, vagy nem alkalmas a gyalogos, illetve kerekes székes közle-
kedésre. 
21. §  (1) A gyalogosnak a járdán, ahol pedig járda nincs, a leálló-
sávon, az útpadkán vagy a kerékpárúton kell közlekednie. (2) Ha az 
úton sem járda, sem leállósáv, sem útpadka, sem kerékpárút nincs - 
vagy az a gyalogosközlekedésre, illetőleg a kerekes székkel való köz-
lekedésre alkalmatlan -, a gyalogosok az úttesten közlekedhetnek. 

Általános segélyhívószám: 112 


