
Tárgy: Javaslat az „Iskolakifli-program” korszerűsítésére 

 

Tisztelt Pénzügyi- és Humán Bizottság! 

 

Oroszlány Város Önkormányzata az általános iskolai tanulók részére több éve 

sikeresen biztosítja a napi egy darab „iskolakiflit”. Sok gyermek számára ez a juttatás 

jelenti az elsődleges délelőtti táplálékforrást. A jelenlegi program keretében fehér 

lisztből készült pékárut biztosítunk, amely magas népszerűségnek örvend a diákok 

körében. 

Azonban a Pénzügyi -és Humán Bizottság 2025. decemberi javaslatával 

összhangban, a modern táplálkozástudományi irányelveket követve, indokolttá válhat 

a teljes kiőrlésű és graham-típusú pékáruk bevezetése. A teljes kiőrlésű lisztből 

készült élelmiszerek magasabb B-vitamin, magnézium- és vastartalommal 

közvetlenül segítik a tanulók kognitív funkcióit, a rosttartalom pedig lassítja a 

szénhidrátok felszívódását, biztosítva a tartós figyelmet az iskolai órákon. Az iskola a 

legalkalmasabb közeg az egészséges életmód alapmintáinak átadására. 

Tapasztalva, hogy a közétkeztetésben az új ízvilág és állag kezdetben idegen lehet a 

gyermekek számára, a teljes elutasítás és az élelmiszerpazarlás elkerülése 

érdekében az alábbi fokozatos bevezetési tervet javaslom a 2025/2026-os tanév 

második félévére: 

 

1. Három hónapos pilot-időszak (mennyiségi elosztás): 

• Április: 75% fehér vizeskifli – 25% teljes kiőrlésű kifli 

• Május: 50% fehér vizeskifli – 50% teljes kiőrlésű kifli 

• Június: 25% fehér vizeskifli – 75% teljes kiőrlésű kifli 

2. Rugalmas keretszerződés és monitoring: 

A beszállítóval kötött 3 havi (április-május-június) szerződésben rögzítjük a termékek 

közötti átjárhatóságot és a mennyiségek havi szintű finomhangolását a tényleges 

fogyási adatok alapján. A tanév végén átfogó elemzést készítünk a program 

hatékonyságáról és a tanulói fogadtatásról. 

 

3. Pénzügyi hatások: 

A minőségi váltás jelentős költségvetési többletigénnyel jár.  

A 2025. évi adatok alapján (10 hónap alatt 148.412 db vizeskifli, bruttó 5.779.163 Ft 

értékben) a kalkuláció az alábbi: 

 

 



• Jelenlegi, 2026-os vizeskifli egységára: bruttó 34,22 Ft/db 

• Tervezett új egységár (becsült): bruttó 50,00 Ft/db 

• Fajlagos különbség: bruttó 15,78 Ft/db 

• Éves becsült többletköltség: bruttó 1.601.670 Ft 

Az 1. sz. melléklet tartalmazza a becsült nettó egységárakat 2026-ra a teljes kiőrlésű 

termékek esetében. 

 

Kérem a Tisztelt Bizottságot, hogy a gyermekek egészségmegőrzése és a korszerű 

táplálkozási szokások kialakítása érdekében támogassa javaslatom. 

 

 

 

Oroszlány, 2026.02.17. 

 

 

                                                                Bartha Csilla 

Közétkeztetési csoportvezető 


